MOISIEJAUS SAPIRO GEFILTE FIS (jdaryta Zuvis)

Moisiejus,Sapiro - Sven&ioniy Zydy bendruomenés pirmininkas, uzkietéjes Zvejys, gimé
ir augo Svendionyse. Gaminti gefilte fis (jidiS) - jdarytg karpj ar lydekq jis iSmoko i§
savo mamos Polinos, o jg litvakisky patiekaly moké Hana (S Pabradeés. Vaikystés pa-
tiekalus Moisiejus prisimena puikiai. Svarbiausi patiekalai Zydy Svenliy proga badavo
sultings su maca kneidelach. Jei macos kukuliy likdavo, kitg dieng mama juos ap-
kepdavo ant keptuvés ir jie badavo dar skanesni. Taip pat vaikgsté{je Jprato viskq, kas
pagaminta bent su twgauéiu mésos — valgyti su juoda duona. Iki Siol net latkes (bulvin-
ius blynus) kartais su duona valgo.

Suzvejotus 3 karpius ir 3 lydekas reikia kruopséiai isdarinéti — svarbiausia
atskivti mésq nuo kauly. Zuvis supjaustykite 2-3 cm grieZinéliais.
ldaras: mésmale sumalkite Zuvies file, svogiunus, smulkintg macg,
imuskite kiausing, jberkite diruskos iv malty pipiry. Malty macy sauja,
kiausinis, smulkintas svogianas arba du, pora morky, burokas, druska,
pipivai iv du Sauksteliai cukraus.
Idaru prikimskite Zuvies odele ir galva. Puodo dugng isklokite
supjaustytais svogianais, burokéliais ir workomis. Jdékite lauro lapel,
pipiry. Zuvies gabalus sudékite ant darZoviy, uZpilkite Saltu vandeniu,
pasidykite. Zuvies kaulus ir pelekus nuplaukite, sudekite | marles
maisel] ir taip pat jmeskite | puodq. Viskq virkite ant silpnos ugnies
2-3 val. atidengtame puode. Vanduo neturi kunkuliuoti.
Svirusia Zuvj iSimkite iv sudékite | pailgg lekste. Zuvies galva ir uodega
padeékite lekstés galuose. Dekoruokite morky grieZinéliais. Likusiame
Zuvies sultinyje virkite macg
kneidelach — macos kukulius.
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