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Mieles ir cukry jmaisykite | puse stiklineés Silto vandens. Jberkite
Siek tiek wmilty ir palikite 15 minuliy. Aliejy, 2 kiausinus ir
druska suplakite, supilkite | mieliy teslg, tada supilkite miltus
ir minkykite, kol masé nebelips prie dubens krasty, jei reikia-
pridéekite dar milty. Kitg dubenj patepkite aliejumi, j jj sudékite
teslg, uZdenkite ranksluoséiu ir Siltai palikite, kad pakilty. Po
2 valandy jg siek tiek paspaudykite, padalinkite | du gabalus,
paskui (s jy suformuokite po 3 juostas ir supinkite | kasg.
Paruostg kepinj dékite | riebalais pateptq skardg, uZdenkite
ranksluosliu iv palikite pakilti valandai. Orkaite jkaitinkite iki 190
laipsniy. Kiausing suplakite su trupuliu druskos ir cukraus, tepkite
pynutes. Barstykite jas aguonomis arba sezamais. Taip pat galite
atskiras juostas barstyti zatar prieskoniu ir kitais.
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